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Solarstrom von meinem Balkon

Begrüßung

Kurzvorstellung Klimaschutzagentur

Stecker-Solargeräte – Solarstrom von meinem Balkon

• Was ist ein Stecker-Solargerät?

• Bestandteile | Anbieter

• Anlagenbeispiel

• Ertrag | Kosten  

Förderung & Anforderungen
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Mikro PV Anlage
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Stecker Solargerät
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Solarstrom von meinem Balkon

Quelle: Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz

Das Stecker-Solargerät erzeugt bei Sonneneinstrahlung 

Gleichstrom, der in Wechselstrom umgewandelt und mit 

dem häuslichen Stromkreis verbunden wird.

Der Strom fließt zu den angeschlossenen Elektrogeräten. 

Reicht der Strom nicht für den Betrieb der Geräte aus, 

fließt Strom aus dem Versorgernetz dazu.

An sonnenreichen Tagen kann der Stromertrag größer als 

der benötigte Strom sein. Tritt dies ein, wird der 

Überschuss in das öffentlichen Netz eingespeist.
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Quelle: Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz

– Die Geräte verfügen über eine Nennleistung von bis zu 600 W

– Ein Gerät umfasst in der Regel 1-2 Solarmodule

– Ein Paket beinhaltet einen Wechselrichter

– Ein Paket beinhaltet Kabel mit einer Steckerverbindung

– Ein Paket umfasst eine Befestigungslösung
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Solarmodul

– Wandelt Solarstrahlung in Gleichstrom um

– Standard: 280-350 Watt pro Modul

– Maße: 1,00 x 1,70 Meter

– Typen: Glas- oder Kunststoffabdeckung

– Kleinere Module mit weniger Leistung sind verfügbar

Solarstrom von meinem Balkon

Wechselrichter

– In der Regel auf der Rückseite vom Modul angebracht

– Wandelt den erzeugten Gleichstrom in Wechselstrom um

Quelle: Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz
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Steckerverbindung

Solarstrom von meinem Balkon

Quelle: Yayago GmbH, www.reichelt.de 

WielandSchuko



Bestandteile

21.03.2023

Tanja Plies, Florian Unger

S. 12

Steckerverbindung

– Verbindet das Modul mit dem Stromnetz. Ein fester Anschluss ist normalerweise nicht vorgesehen.

– Der Anschluss ist über einen Schukostecker möglich, wenn der DSG-Standard gewährleistet wird.

(problemlos wenn ein FI-Schutzschalter vorhanden ist und der eingespeiste Strom 2,5 Ampère nicht übersteigt).

– Nach VDE-Norm für Stecker Solar-Geräte sollte der Anschluss über eine Energiesteckdose erfolgen.

– Die LHW-Förderung ist nur mit einer Energiesteckdose möglich + Abnahme durch Fachbetrieb

Aus diesem Grund: Wer unsicher ist, wie der Zustand der Elektroinstallation ist, 

sollte die Installation durch einen Elektrofachbetrieb vornehmen lassen.

Solarstrom von meinem Balkon



Bestandteile

21.03.2023

Tanja Plies, Florian Unger

S. 13

Befestigung

– Der Befestigungsort und das Befestigungsmaterial 

müssen eine sichere Montage ermöglichen

– Viele Anbieter bieten fertige Montagesets an

– Das Befestigungsmaterial sollte UV- und 

korrosionsbeständig sein

Solarstrom von meinem Balkon

Speicher

– Gehört bei der Leistungsgröße in der Regel 

nicht zum Angebot

– Die Mehrkosten für eine Speicherlösung sollte im 

Verhältnis zum Nutzen abgewogen werden
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– Solar-Geräte der Deutschen Gesellschaft für Sonnenenergie: 

www.pvplug.de/marktuebersicht

– Beim Kauf eines Gerätes: Auf CE-Zertifizierung achten, DSG-Sicherheitsstandard ist empfehlenswert

– KSA-Fachfirmenliste für Wiesbaden und Region:

https://ksa-wiesbaden.de/media/stecker-pv-fachfirmen.pdf

Solarstrom von meinem Balkon
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KSA-Fachfirmenliste für Wiesbaden und Region:

https://ksa-wiesbaden.de/media/stecker-pv-fachfirmen.pdf

Solarstrom von meinem Balkon
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Solarstrom von meinem Balkon

• 600 Wp-Anlage inkl. Wechselrichter 

(2x300 Wp von Solar Fabrik, mono-kristallin)

• Dachinstallation mit standardisiertem Montageset 

(8 Dachhaken, 8 Endklemmen sowie Befestigungselemente 

V2 Stahl)

• Durchführung des dreipoliges UV-und wasserbeständiges

• Verbindungskabel durch das Dach, Wieland-

Unterputzsteckdose.

Kosten für Anlage und Montage:

1.380,40 € (inkl. MwSt.)

Förderung durch „Solarstrom“ der LHW 

Wiesbaden:
300 € (bis 3,0 kWp pauschal)

Durchführung Kabel von der PV-Anlage durch das 

Dach zur Wieland-Steckdosen

Wieland-Steckdose-

Unterputz (geforderte 

Energiesteckdose)
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– Strahlungsangebot

– Nennleistung der Module

– Ausrichtung

– Montageart (flach, aufgeständert, senkrecht)

Solarstrom von meinem Balkon



21.03.2023

Tanja Plies, Florian Unger

S. 18

Stromverbrauch im Haushalt, Quelle: Stromspiegel 2021, CO2Online
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Solarstrom von meinem Balkon

Modulleistung [Wp] Ausrichtung Neigung Solarertrag [kWh] Abdeckungsanteil

300 Süden 30 292 10 %

300 Süden 90 200 7 %

300 Osten 30 243 9 %

300 Westen 30 241 9 %

Quelle: VZ Rheinland-Pfalz

Jahresstromverbrauch

2 Personen

Wohnung, WW zentral

Kategorie C (A bis G):

2.800 kWh

Das Solar-Gerät deckt in Teilen den Strombedarf ab, der zeitgleich besteht (Kühlschrank, Router, Computer, 

Lampen, Radio, TV). Auf dieser Weise können durchaus 70 % des Solarstroms verbraucht werden.
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Solarstrom von meinem Balkon

Quelle: Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz
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– Steckerfertiges Solar-Gerät (300 W)

350-500 Euro

– Befestigung

20-200 Euro

– Energiesteckdose mit Montage

50-200 Euro

– Gesamtkosten

400-900 Euro

Solarstrom von meinem Balkon

− 40-60 Euro Stromkosten/a

− Amortisation nach 10-15 Jahren

− Wirtschaftlich ja, da Lebenszeit der Bauteile 

durchaus 20 Jahre Betrieb ermöglichen können
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Solarstrom von meinem Balkon

www.ksa-wiesbaden.de/media/factsheet_stecker-solar.pdf
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Solarstrom von meinem Balkon

www.ksa-wiesbaden.de/media/factsheet_stecker-solar.pdf
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Solarstrom von meinem Balkon

Förderprogramm Solaranlagen

der Landeshauptstadt Wiesbaden

– Zuschuss nach Leistung: 300-500 €

– Zuschuss Batteriespeicher: 300-500 €

– Auftragsvergabe immer erst nach Antragstellung 

– Förderrichtlinie und Antrag unter:

https://ksa-wiesbaden.de/foerderung/solaranlagen/

– Förderantrag über die Klimaschutzagentur stellen

– Eingangsbestätigung bei E-Mail Anträgen erfolgt in der Regel tagesaktuell

– Der Originalantrag mit Unterschrift ist per Post nachzureichen

https://ksa-wiesbaden.de/foerderung/solaranlagen/
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Solarstrom von meinem Balkon

Solarstrom vom Balkon direkt in die Steckdose | Verbraucherzentrale.de

Broschüre-Verbraucherzentrale Strom vom Balkon:

verbraucherzentrale-rlp.de/sites/default/files/2020-08/VZ_Solarstrom_Balkon_12-Seiten-2020_web.pdf

Solar- und Speicherrechner | HTW Berlin (htw-berlin.de)

https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/energie/erneuerbare-energien/steckersolar-solarstrom-vom-balkon-direkt-in-die-steckdose-44715
https://solar.htw-berlin.de/rechner/
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VIELEN DANK FÜR 
IHRE AUFMERKSAMKEIT

info@ksa-wiesbaden.de 

www.ksa-wiesbaden.de 

+49 (0)611 23650-0 

Solarstrom von meinem Balkon
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